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CZYM ZAJIMUJE SIE TECHNIK TECHNOLOGII
ZYWNOSCI? ZADANIA ZAWODOWE:

« wytwarzanie produktéw spozywcezych,

* obslugiwanie maszyn 1 urzadzen stosowanych do produkc)i
wyrobow spozywczych,

 organizowanie 1 nadzorowanie procesow technologicznych
w przetworstwie spozywczym,

 kontrolowanie pracy maszyn stosowanych w przetworstwie
ZyWnoscl.




JAKA JEST SPECYFIKA SRODOWISKA PRACY
TECHNIKA TECHNOLOGII ZYWNOSCI?

Miejsce wykonywania pracy 4

Jako technolog zywno$ci mozna pracowac na
hali produkcyjnej, magazynach, suszarniach,
chlodniach, a takze w laboratorium. Praca
moze odbywacé sie takze w pomieszczeniach
biurowych.

®

0

Charakter pracy 2

3

Technolog w swojej pracy posluguje sie
urzadzeniami do pracy biurowej, ale takze
specjalnymi przyrzadami do badania jakosci
produkcji. Praca technologa wigze sie rowniez
z iIntensywnym kontaktem z ludzmi, z ktérymi
konsultuje, np. wyniki analiz laboratoryjnych.

—




JAKA JEST SPECYFIKA SRODOWISKA PRACY
TECHNIKA TECHNOLOGII ZYWNOSCI?

Mozliwoscl zatrudnienia

Technolog ZyWnosci moze pracowac
w zakladach spozywczych o nastepujacych
kierunkach specjalizacji: cukrownictwo,

produkcja piekarsko-ciastkarska, technologia
chlodnicza, przetworstwo rybne, mleczarskie,
OWOCOWO-warzywne, zbozowe.

11
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Stanowiska pracy

* technolog,

» kierownik sredniego szczebla,

» kierownik wyzszego szczebla,

* laborant,

» referent ds. rozliczen produkc;ji.




JAKA JEST SPECYFIKA SRODOWISKA PRACY
TECHNIKA TECHNOLOGII ZYWNOSCI?

Czas pracy 4

Technolog pracuje 8 godzin dziennie, w okresie
prac sezonowych jego praca moze sie wydluzycé
do 12 - 14 godzin. Moze pracowaé w trybie
zmianowym, a takze w niedziele 1 Swieta.

Od 3 000 2zt brutto do 5 000 2zt brutto.
(www.wynagrodzenia.pl).

Czynniki zagrazajace zdrowiu

Halas, a takze wibracje powstajace w halach
produkcyjnych. Wysokie 1 niskie temperatury,
a takze wilgotnoS¢ powietrza. Praca moze sie
wigza¢ z poruszaniem sie po  Sliskich
powierzchniach. Ponadto ma kontakt z gazami,
a takze intensywnymi pytami.
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JAKICH MASZYN I NARZEDZI UZYWA
TECHNIK TECHNOLOGII ZYWNOSCI?




MASZYNY, NARZEDZIA, MATERIALY

Mikroskop shuzy do badania zywno$ci.




MASZYNY, NARZEDZIA, MATERIALY

przyrzad laboratoryjny shluizacy do pomiaru ciepla
Kalorymetr wydzielanego lub pobieranego podczas procesow

chemicznych i fizycznych.




MASZYNY, NARZEDZIA, MATERIALY

L. . urzadzenie laboratoryjne sluzace do pomiaru




MASZYNY, NARZEDZIA, MATERIALY

wykorzystywany do wprowadzania 1 gromadzenia

Komputer
b danych.




MASZYNY, NARZEDZIA, MATERIALY

urzgdzenie shuzace do rozdzielania
zawiesin 1 emuls;ji.

Wirowka
y/




MASZYNY, NARZEDZIA, MATERIALY

shuzy do profesjonalnego odmierzania probek.

.




MASZYNY, NARZEDZIA, MATERIALY

Sterylizator / aparat wyjalawiajacy.




JAKIE PREDYSPOZYCJE POWINIEN POSIADAC
TECHNIK TECHNOLOGII ZYWNOSCI?

Technolog powinien odznaczaé¢ sie dokladnoscia, systematycznoscia,
a takze umiejetnoscia podejmowania szybkich decyzji. Ta ostatnia
cecha jest i1stotna zwlaszcza w sytuacji awaril linii produkcyjne;.
Wazna jest takze zdolnos¢ koncentracji na danym problemie, ktory
jest zwlazany z procesem produkcji. Istotna bedzie takze
komunikatywno$¢, umiejetnos¢ wspodlpracy, a takze skutecznos¢
W porozumiewaniu sie za pomoca, pisma.

Cechami niezbednymi w tym zawodzie s3:

odpowiedzialnosc¢,

opanowanie, odpornos¢ na stres,
talent organizatorski,

zdolnosé przekazywania instrukeji,

zainteresowania z zakresu biologii 1 chemii.




JAKIE WARUNKI FIZYCZNE SA NIEZBEDNE
W TYM ZAWODZIE?

Technolog zywnos$ci powinien odznacza¢ sie dobrym stanem
zdrowia, pelna  sprawnoscia ruchowa oraz prawidlowo
rozwinietymi zmystamai.

Przeciwwskazania zdrowotne do wykonywania zawodu:
daltonizm, =zaburzenia widzenia ksztaltu, epilepsja, choroby
ukltadu oddechowego, miesniowego 1 kostno-stawowego. Z zawodu
wyklucza nosicielstwo choréb zakaznych.




INFORMACJE DLA OSOB Z NIEPELNOSPRAWNOSCIA

Osoby z niepelnosprawnoscia moga mie¢ utrudniony dostep do tego
zawodu, ponlewaz wymagany Jjest w nim dobry stan zdrowia.
Jednak osoby z niepelnosprawnoscia, jesli maja zainteresowania
zwiazane z technologia zywnoS$ci, moga zajmowal  sile
opracowywaniem  receptur, wprowadzaniem = danych  czy
przekazywaniem informacji zwiazanych z procesem produkeji.




JAK ZOSTAC TECHNIKIEM TECHNOLOGII ZYWNOSCI?

Technik
technologii

Technikum - 4 lata,

Egzaminy potwierdzajace kwalifikacje T.2 albo T.3 albo
T.4 albo T.5, T.16.
A\ v/

Istnieje mozliwosé uzyskania kwalifikacji na Kwalifikacyjnym Kursie Zawodowym.

Zywnoscl

JAKIE SA MOZLIWOSCI ROZWOJU W TYM ZAWODZIE?

Po zdaniu egzaminu maturalnego istnieje mozliwo$¢ kontynuowania nauki na studiach
wyzszych. Przyktadowe kierunki:

Bezpieczenstwo 1 produkcja zywnosci, Bezpieczenstwo zywnosci, Bioinzynieria produkcji
zywnosci, Gastronomia - sztuka kulinarna, Zywienie czlowieka, Zywienie czlowieka 1 ocena
zywnosci, Menadzer produkcji i przetworstwa miesa, Technologia zywnoSci 1 zywienie
czlowieka.




CzZY WIESZ, ZE...?
CIEKAWOSTKI

Sos sojowy Jest jedna z najwazniejszych przypraw kuchni azjatyckiej. Jego
przygotowanie tradycyjng metods jest procesem diugotrwalym - moze trwac
nawet do 2 lat. Dlatego technolodzy zywnosSci opracowali recepture
przyspieszajaca produkcje. Jednak sos sojowy powstajacy w sposob tradycyjny
odzyskuje popularnosé.

Kasza jaglana to jedna z najstarszych znanych kasz, wyréznia si¢ zawartoscig
witamin z grupy B oraz zelaza 1 miedzi. Jest polecana dla 0séb chorujacych na
celiakie, poniewaz nie zawiera glutenu. Jest réwniez dobrym lekarstwem na
katar, poniewaz ma wlasciwosci antywirusowe.

Owoc kiwl jest nazywany owocem koncentracji 1 zdrowia, zawlera on mnostwo
witamin 1 skiladnikéw mineralnych. Mozna go bardzo diugo przechowywac
1 transportowac na duze odleglosci. Dziata zapoblegawczo
1 pomaga w leczeniu nowotworow, depresji, nadciSnienia, przeziebienia i grypy.

Ekstruzja to proces przetwarzania zywnosci, w wynlku ktorego otrzymujemy
chrupki, ptatki zbozowe, makarony btyskawiczne, pieczywo chrupkie, zelki
1 gume do =zucia. Proces ten polega na przetloczeniu przez ekstrudy
przetwarzanego surowca pod wysokim ciSnieniem 1 w wysokiej temperaturze do
komory schtadzajacej.

Polska obok Chin, Rosji, Indii, Stanéw Zjednoczonych jest gléwnym producentem
ziemniakéw na $wiecie. Ziemniaki sa po za kukurydza, tapioka 1 pszenica

czwartym zrodiem pozyskiwania skrobi.




CO CzZYTAC?
LITERATURA FACHOWA

Miesiecznik ,,Przemyst spozywezy”,

Dwumiesiecznik ,,Gazeta cukrownicza”,

Miesiecznik ,,Przeglad zbozowo-mlynarski”,

Miesiecznik ,, Przemyst fermentacyjny 1 owocowo-warzywny’,

Miesiecznik ,,Chtodnictwo”.




BIBLIOGRAFIA

Podstawa programowa ksztalcenia w zawodzie, opracowana na
podstawie dokumentu z dnia 7 lutego 2012 r.

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 23 grudnia
2011 r. w sprawile klasyfikacji zawodow szkolnictwa zawodowego
z pozn. zmilanami.

Informator o egzaminie potwierdzajacym kwalifikacje w zawodzie
CKE, htip://www.cke.edu.pl/index.php/informatory-left/egzamin-
zawodowy

Materialy projektu ,Poznaj swoje =zainteresowania 1 Swiat
szkolnictwa zawodowego”, www.gimnazjum2.lublin.pl/efs/
prezentacja

Strony internetowe szkot prowadzacych ksztalcenie w zawodzie.

,<Podrecznik oceny zawodéw z punktu widzenia réznych rodzajow
niepelnosprawnosci. Zeszyty informacyjno-metodyczne doradcy
zawodowego” (htip://wupszczecin.home.pl/poradnik _gci/5 zeszyty
informacyjno_metodyczne/zeszyt 14.pdf).

www.wynagrodzenia.pl (Raport Sedlak&Sedlak). b



http://www.cke.edu.pl/index.php/informatory-left/egzamin-zawodowy
http://www.cke.edu.pl/index.php/informatory-left/egzamin-zawodowy
http://www.cke.edu.pl/index.php/informatory-left/egzamin-zawodowy
http://www.cke.edu.pl/index.php/informatory-left/egzamin-zawodowy
http://www.cke.edu.pl/index.php/informatory-left/egzamin-zawodowy
http://www.cke.edu.pl/index.php/informatory-left/egzamin-zawodowy
http://www.cke.edu.pl/index.php/informatory-left/egzamin-zawodowy
http://www.cke.edu.pl/index.php/informatory-left/egzamin-zawodowy
http://www.cke.edu.pl/index.php/informatory-left/egzamin-zawodowy
http://www.cke.edu.pl/index.php/informatory-left/egzamin-zawodowy
http://www.cke.edu.pl/index.php/informatory-left/egzamin-zawodowy
http://www.cke.edu.pl/index.php/informatory-left/egzamin-zawodowy
http://www.cke.edu.pl/index.php/informatory-left/egzamin-zawodowy
http://www.cke.edu.pl/index.php/informatory-left/egzamin-zawodowy
http://www.cke.edu.pl/index.php/informatory-left/egzamin-zawodowy
http://www.gimnazjum2.lublin.pl/efs/prezentacja
http://www.gimnazjum2.lublin.pl/efs/prezentacja
http://www.gimnazjum2.lublin.pl/efs/prezentacja
http://www.gimnazjum2.lublin.pl/efs/prezentacja
http://www.gimnazjum2.lublin.pl/efs/prezentacja
http://www.gimnazjum2.lublin.pl/efs/prezentacja
http://www.gimnazjum2.lublin.pl/efs/prezentacja
http://www.gimnazjum2.lublin.pl/efs/prezentacja
http://www.gimnazjum2.lublin.pl/efs/prezentacja
http://www.gimnazjum2.lublin.pl/efs/prezentacja
http://wupszczecin.home.pl/poradnik_gci/5_zeszyty_informacyjno_metodyczne/zeszyt_14.pdf
http://wupszczecin.home.pl/poradnik_gci/5_zeszyty_informacyjno_metodyczne/zeszyt_14.pdf
http://wupszczecin.home.pl/poradnik_gci/5_zeszyty_informacyjno_metodyczne/zeszyt_14.pdf
http://wupszczecin.home.pl/poradnik_gci/5_zeszyty_informacyjno_metodyczne/zeszyt_14.pdf
http://wupszczecin.home.pl/poradnik_gci/5_zeszyty_informacyjno_metodyczne/zeszyt_14.pdf
http://wupszczecin.home.pl/poradnik_gci/5_zeszyty_informacyjno_metodyczne/zeszyt_14.pdf
http://wupszczecin.home.pl/poradnik_gci/5_zeszyty_informacyjno_metodyczne/zeszyt_14.pdf
http://wupszczecin.home.pl/poradnik_gci/5_zeszyty_informacyjno_metodyczne/zeszyt_14.pdf
http://wupszczecin.home.pl/poradnik_gci/5_zeszyty_informacyjno_metodyczne/zeszyt_14.pdf
http://wupszczecin.home.pl/poradnik_gci/5_zeszyty_informacyjno_metodyczne/zeszyt_14.pdf
http://wupszczecin.home.pl/poradnik_gci/5_zeszyty_informacyjno_metodyczne/zeszyt_14.pdf
http://wupszczecin.home.pl/poradnik_gci/5_zeszyty_informacyjno_metodyczne/zeszyt_14.pdf
http://wupszczecin.home.pl/poradnik_gci/5_zeszyty_informacyjno_metodyczne/zeszyt_14.pdf
http://wupszczecin.home.pl/poradnik_gci/5_zeszyty_informacyjno_metodyczne/zeszyt_14.pdf
http://wupszczecin.home.pl/poradnik_gci/5_zeszyty_informacyjno_metodyczne/zeszyt_14.pdf
http://www.wynagrodzenia.pl/
http://www.wynagrodzenia.pl/
http://www.wynagrodzenia.pl/
http://www.wynagrodzenia.pl/
http://www.wynagrodzenia.pl/

WYWIAD Z TECHNIKIEM TECHNOLOGII
ZYWNOSCI

1.Dlaczego wybrata Pani zawdd technika technologii zywnosci?
Moja matka pracowata w zakladach przetwdrstwa miesnego. Czesto opowiadata mi o pracy w tym zawodzie. Zaklady czesto poszukiwaly nowych
pracownikéw. Postanowilam wiec wybraé zawdd technika technologii zywnosci, by w przysztoscimoc tam pracowac.

2 Ilelat pracuje Paniw tym zawodzie?
W zawodzie pracuje czternascie lat. Pracuje na hali produkcyjnej.

3.Jakie wymagania stawiane sq osobom wykonujgcym ten zawdd?

Praca w zawodzie wymaga dobrej kondycji fizycznej, wytrwatosci i odpornosci na ucigzliwe warunki. Najwazniejsza jest jednak sprawnosé narzgdéw

smaku, wechu, dotyku i wzroku. Bardzo czesto na hali produkcyjnej musimy sie przemieszczac po Sliskim, mokrym podtozu, a wiec trzeba by¢ bardzo
uwaznymispostrzegawczym. Opricz tego pracujgc z Zywnoscig nie mozna byc zarazonym jakgs chorobg zakazng czy pasozytniczg. )

4.Jakie cechy charakteru sq przydatne w Pani zawodzie?
W swojej pracy musze zarzqdzac innymi ludzmi, dlatego waznajest zdolnosé do organizacjii komunikatywnosé. Musze byé otwarta nainnych ludzi, by¢
podatna na ich sugestie oraz wiedziec, jak do nich dotrzet.

5.Jakq szkole/jakie szkoty ukoriczyta Pani, aby méc wykonywacé ten zawdd?
Ukoriczytam czteroletnie technikum o tym kierunku. Poznatam tam technologie i analize zywnosci oraz maszyny i urzqdzenia przetwdrstwa
spozywezego. Na zajeciach praktycznych zobaczylam réwniez jak przebiega proces produkcji wyrobéw spozywczych

6.Prosze opisa¢ stanowiska pracy, ktére dotychczas Pani zajmowata wykonujgc zawdd technika technologii zZywnosci?

Na poczqgtku pracowatam jako technolog. Odpowiadatam za zajmowanie si¢ procesem produkcji oraz opracowanie i wdrozenie zmian czy nowych
receptur. Obecnie pracuje jako kierownik linii. Nadzoruje i kontroluje podleglych mi pracownikéw oraz organizuje ich prace. Musze takze
przygotowywac rozliczenia zuzytych surowcéw oraz odpowiadac za jakos¢ i terminowosé pracy.




7.Wijakich kursach doksztalcajgcych uczestniczyla Pani, aby podniesé/uzupetnié swoje kwalifikacje?

Uczestniczylam w wielu szkoleniach z zakresu zywienia czlowieka oraz mikrobiologii zywnosci. Mysle, ze jednym z najwazniejszych bylo szkolenie
z zakresu przestrzegania zasad higieny w procesie produkcji zywnosci i w obrocie Zywnoscig. Nauczylam sie tam jak zapobiegac zanieczyszczeniom
zywnosci, zatruciom i zakazeniom pokarmowym. To wtasciwie jedna z najwazniejszych rzeczy przy produkcji zywnosci.

8.Czy jest Pani zrzeszona w jakims zwigzku, stowarzyszeniu, towarzystwie zwigzanym z wykonywanym zawodem? Jesli tak, tow jakich?

zgospodarki Zywnosciowej.

9.Jakie wady zawodu moze Paniwskazac?
Wadg zawodu jest na pewno bardzo duza odpowiedzialnosé, ktéra na nas cigzy. Przez jeden blgd mozemy doprowadzi¢ do powaznych chordb u ludzi.
Oprécz tego na hali produkcyjnej mogg wystepowac nieprzyjemne zapachy oraz sliskie i mokre podtoze. No nie jest to przyjemne.

10.Prosze wymienié najwazniejsze zalety Pani zawodu.

Mam $wiadomo$é, ze dzieki mnie ludzie wybierajgc nasze produkty mogg liczy¢ na swietng jakos¢ i pewnq zywnosc. Wiem, ze dzigki mnie powstaje
bezpieczne jedzenie dla rodzin w calej Polsce. Mysle, ze zaletq jest takze duza ilosé miejsc pracy w tym zawodzie. Przetwdrstwo spozywecze jest bowiem
bardzo szerokq dziedzing i wiele zakladéw sig nig zajmuje. Jest przeciez produkcja cukrownicza, produkcja mrozonej Zywnosci, przetwdrstwo miesne,
owocowo-warzywne czy rybneiziemniaczane. Bez problemu mozna tu wiec znalezé prace.

11.Prosze opisac, wjaki sposéb praca w tym zawodzie moze wptywac na zycie osobiste/rodzinne?
No czasami moze to by¢ problem, gdyz w produkcji zywnosci pracuje sie takze w weekendy i Swieta. Jednak jest to praca w systemie trzyzmianowym,
wiec przy dobrej organizacji nie ma wiekszego wplywu na Zycie rodzinne i osobiste.

12.Coporadzitaby Panimlodziezy decydujgcej sie nawybér tego zawodu?
Jak juz méwitam, to bardzo odpowiedzialny zawdd. Radze wiec miodziezy dobrze przykladac sie do przedmiotow zawodowych, a wtedy bez problemu
znajdq prace zaréwno w krajujak i za granicq. Mogq tez ksztalcic sie dalej na studiach, np. jak ja na technologii Zywnosci.

Dziekuje za wywiad.

T




SPRAWDZ SWOJA WIEDZE - QUIZY

Zapoznales sie z charakterystyka zawodu. Teraz sprawdz swoja
wiedze 1 predyspozycje do zawodu rozwiazujac quizy interaktywne.
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